
Workshop-Angebot 13.12.2016 

 

SchwuLesBisch, na und?! – HOSI Salzburg 

Workshop zu sexueller Orientierung und Geschlechtsidentität 

Auseinandersetzung mit dem Thema sexuelle Vielfalt. Vorurteile und Stereotype werden analysiert 

und aufgearbeitet. 

 

Dauer: 1,5 Stunden  

TN-Anzahl: 5 – 15 TN, 3. & 4. Klassen 

Zeit: 09:00 – 10:30 

 

 

Selbst-Bewusst-Sein – Kompass Mädchenberatung 

Training zur Stärkung der Selbstsicherheit 

- zur Selbstreflexion motiviert werden 

- eigene Fähigkeiten und Stärken wahrnehmen 

- Selbstwert stärkende Ressourcen entdecken 

- Individualität und Diversität als Chance begreifen 

 

Dauer: 2,5 Stunden 

TN-Anzahl: 7 – 15 TN, 1. & 2. Klassen 

Zeit: 10:00 – 12:30 

 

 

Basisworkshop Rechte – KIJA  

Erwachsenwerden ist nicht immer leicht. Selbst bei Jugendlichen, bei denen bisher alles rund 

gelaufen ist, häufen sich plötzlich die Probleme, etwa mit den Eltern oder in der Schule, oder mit den 

Behörden. Wo aber Hilfe finden, wenn guter Rat teuer? Im Basisworkshop lernen die Jugendlichen 

die kija Salzburg und ihre MitarbeiterInnen kennen und erfahren das Wichtigste über ihre Rechte und 

Pflichten. Dieser erste Kontakt hilft, Vertrauen aufzubauen. Sollte dann einmal tatsächlich "Feuer am 

Dach" sein, fällt es den jungen Menschen viel leichter, sich mit ihren Sorgen an die kija Salzburg zu 

wenden. 

 

Dauer: 30min. 

TN-Anzahl: 5 – 20 TN, alle Klassen 

Zeit: 09:30 – 10:00 11:00 – 11:30 

 



EXTREM(ismus) – Nedzad Mocevic, Beratungsstelle Anti-Extremismus 
Hast du dich schon einmal so richtig über jemanden geärgert, dass du rot gesehen hast und 

zuschlagen wolltest oder sogar zugeschlagen hast?  Aber hast du auch schon einmal darüber 

nachgedacht, warum uns so etwas passiert und was in Menschen vorgeht, die anderen Menschen 

Gewalt antun? Diese Fragen werden wir uns im Workshop genauer ansehen und besprechen, was wir 
dagegen zu können. 

 

Dauer: 2,5 Stunden 

TN-Anzahl: 5 – 15 TN, alle Klassen 

Zeit: 10:00 – 12:30 

 

Ver-SUCHT – Drogenberatung Pongau 

Wie unterscheidet sich Genuss von Missbrauch und Sucht? Wo liegen die Grenzen und welche 

Formen von Sucht gibt es überhaupt? Eine altersgerechte Einführung in das Thema Sucht. 

 

Dauer: 60 min 

TN-Anzahl: 5 – 20 TN, alle Klassen 
Zeit: 09:00 – 10:00 (1. & 2. Kl.)  10:45 – 11:45 (3. & 4. Kl.)  

 

Österreich/Österarm? – Youngcaritas Salzburg 

Rund 18,3% der österreichischen Bevölkerung galten laut Statistik Austria im Jahr 2015 in Österreich 
als armuts- und ausgrenzungsgefährdet oder manifest arm. Einer Studie zufolge glauben 36% der 

Jugendlichen, dass arme Menschen selbst schuld an ihrer Lebenssituation sind. Aber haben sie damit 

wirklich Recht? Ab wann ist man überhaupt arm und welche Umstände führen zur Armut? 

Gemeinsam gehen wir diesen Fragen auf den Grund. Obwohl sich Armut in Österreich oft hinter 

verschlossenen Türen abspielt, existiert ihre offensichtlichste Form auch bei uns. Im Workshop 

widmen wir uns bettelnden Menschen, beleuchten die Hintergründe und versuchen gemeinsam 

Wege zu finden, dieser Armut entgegenzuwirken. 

 

Dauer: 1,5 Stunden 

TN-Anzahl: 5 – 20 TN, alle Klassen 

Zeit: 09:00 – 10:30 11:00 – 12:30 

 

 

 

 



Bitte warten – Youngcaritas Salzburg 

Mehr als 60 Millionen Menschen sind weltweit auf der Flucht. Warum verlassen sie ihr Zuhause und 

wohin gehen sie? Was ändert sich dadurch im eigenen Lebensumfeld? Wir sprechen über Stationen 

der Flucht, Flüchtlingsbewegungen und die rechtliche Lage von geflüchteten Menschen. Gemeinsam 

überlegen wir, wie Integration funktionieren, Gemeinschaft (er)lebbar gemacht und Verständnis für 
einander aufgebracht werden kann. Zu Hause ist es immer noch am schönsten! Was bedeutet 

Heimat für Jugendliche selbst und was, wenn man sein gewohntes Umfeld hinter sich lassen muss? 

Wie fühlt es sich an in einem neuen Ort Heimat finden zu müssen? Diese und weitere Fragen 

versuchen wir gemeinsam zu beantworten. 

 

Dauer: 1,5 Stunden 

TN-Anzahl: 5 – 20 TN, alle Klassen 

Zeit: 09:00 – 10:30 11:00 – 12:30 

 

Hinsehen, Aufstehen, Handeln – Friedensbüro Salzburg 

Kennen Sie diese oder eine ähnliche Situation: Sie werden Zeuge oder Zeugin einer eskalierenden 

Situation in der Öffentlichkeit, ein Kind wird geschlagen, eine alte Dame kommt zu Sturz, 2 junge 

Männer beginnen zu raufen, ein Bettler wird beschimpft, usw. Sie kommen nach Hause, den ganzen 

Tag über beschäftigt Sie diese Szene, und Sie sind unzufrieden über das eigene Verhalten … In diesem 

Workshop werden die TeilnehmerInnen – im geschützten Rahmen – an das heikle Thema „sich 

einzumischen“ herangeführt. Neben theoretischen Grundkenntnissen zu diesem 

Themenschwerpunkt wird hier mit theatralen Mitteln vermittelt, wie man diese in der Realität 

anwenden kann. 

Dauer: 3 Stunden 

TN-Anzahl: 5 – 15 TN, alle Klassen 

Zeit: 09:00 – 12:00 

 

Menschenrechte on air – Radiofabrik Salzburg 

Du wolltest immer schon einmal wissen, wie eine Radiosendung zustande kommt? Bei diesem 

Workshop bekommt ihr eine kleine Einführung in die Radiotechnik und bekommt dann die 

Möglichkeit eine kurze Radiosendung über die Veranstaltung zu erstellen. Überlegt euch Fragen für 

eure Interviewpartner*innen und interessante Beiträge.  

Die Radiosendung wird dann öffentlich ausgestrahlt und ist auch im Internet zum Nachhören. 

Dauer: 3 Stunden 
TN-Anzahl: 5 – 12 TN, alle Klassen 

Zeit: 09:00 – 12:00  

 

 

 



Selbstbehauptung für Burschen – Verein Selbstbewusst 

Gemeinsam an Themen arbeiten, die Burschen interessieren und die daraus gewonnenen 

Erfahrungen für die Zukunft nutzen, ist Ziel des Burschenworkshops. Die Teilnehmer setzen sich mit 

den Themen Männlichkeit, Aggression, Gruppendynamik, Gewalt, Respekt, Probleme und 

Bedürfnisse von jungen Männern auseinander. 

Dauer: 3 Stunden 

TN-Anzahl: 5 – 15 TN, 1. & 2. Klassen 

Zeit: 09:00 – 12:00 

 

B´sunders sam ma alle – Caritas-Dorf St.Anton 

Gemeinsame Erarbeitung von Schlagwörtern wie Inklusion, Integration und Exklusion. Kennenlernen 

von 2 Klient*innen des Caritas-Dorfes und ein Leitfaden, was jeder von uns zur Begegnung mit 

Menschen mit Beeinträchtigung beitragen kann. 

Dauer: 1,5 Stunden 

TN-Anzahl: 5 – 12 TN, alle Klassen 

Zeit: 09:00 – 10:30 11:00 – 12:30 

 

Ja sagen, Nein sagen – Gar nicht so einfach – 

Gewaltschutzzentrum Schwarzach 

Streiten ja – Gewalt nein! Wir üben miteinander gutes Streiten – ohne jemanden zu verletzen. 

Außerdem reden wir darüber, was Gewalt ist und wann sie beginnt. 

Dauer: 1,5 Stunden 

TN-Anzahl: 5-15 TN, alle Klassen 

Zeit: 09:00 – 10:30 (1. & 2. Klassen) 11:00 – 12:30 (3. & 4. Klassen) 

 

Allah Unser – MJÖ, Yoco (Katholische Jugend) 

Allah unser?! Islam und Christentum im Dialog: Werden Frauen im Islam unterdrückt? Beten Christen 

drei Götter an? Sind Muslime/Musliminnen gläubiger als Christen/Christinnen? Glauben wir an 

denselben Gott? ... Unterschiede und Gemeinsamkeiten, Vorurteile und Klischees beider Religionen 

werden bei diesem Workshop unter die Lupe genommen – ohne Tabus, aber mit Respekt 

voreinander. Eine Zusammenarbeit von YoCo und Muslimischer Jugend Österreich in Salzburg. 

Dauer: 1,5 Stunden 

TN-Anzahl: 5-15 TN, alle Klassen 

Zeit: 09:00 – 10:30 11:00 – 12:30 

 

 

 



 

 

Mobbing geht jeden etwas an – Kinder- und Jugendpsychiatrie Schwarzach 

In diesem Workshop bekommen die Schüler*innen einen kurzen Input zu den Themen Gewalt 

(psychisch/physisch) und natürlich über Mobbing. Danach folgen Übungen zur Selbsterfahrung, was 

für die Schüler*innen äußert spannend und hilfreich ist. 

Dauer: 1,5 Stunden 

TN-Anzahl: 5-15 TN, alle Klassen 

Zeit: 09:00 – 10:30 (1. & 2. Klassen) 11:00 – 12:30 (3. & 4. Klassen) 

 

Von der Rolle – Akzente Pongau & Forumtheater 

Ein Theaterworkshop der den SchülerInnen dabei helfen soll sich und ihre Vorstellungen über den 

Umgang miteinander auszudrücken. 

Im Forumtheater wird dem Publikum eine soziale Szene vorgestellt, die schlecht und unbefriedigend 

endet. Ein "Joker" ermutigt das Publikum, die dargestellte Szene im Dialog zu einem besseren Ende 

zu bringen. 

Die Kinder gestalten den Inhalt des kurzen Stückes selbst. 

Dauer: 3,5 Stunden 

TN-Anzahl: 5-10 TN, alle Klassen 

Zeit: 09:00 – 12:30 

 

Zusammen Technik (be)greifen– TAZ Mitterberghütten 

In diesem Workshop lernen die Schüler*innen Teamarbeit und dass diese von Vielfalt geprägt ist und 

jede und jeder andere Stärken miteinbringt und man gemeinsam viel leichter zum Ziel kommt. Der 

Inklusionsgedanke steht im Vordergrund – Bildung darf keine Zusatzbeschränkungen haben.  

Ein selbst gemachtes Werkstück kann mit nach Hause genommen werden. 

Dauer: 3 Stunden 

TN-Anzahl: 5-10 TN, alle (außer 3. Klassen) 

Dauer: 09:00 – 12:00 

 

Mediengruppe – Akzente  

Mit Mikrofon und Kamera ausgerüstet geht es für die Schüler*innen durch die Veranstaltung. Daraus 

entsteht ein tolles kurzes Video, das später geschnitten wird und bereit ist, vorgezeigt zu werden. 

Dauer: ca. 2 Stunden 

TN- Anzahl: 4 TN, alle Klassen 

Dauer: 09:00 – 10:45 

 



Moneytalk – Schuldnerberatung Salzburg 

Workshop zum Thema Umgang mit Geld, Schuldenfallen, etc.  

 

Dauer: 1,5 Stunden 

TN- Anzahl: 5-15 TN, 3. & 4. Klassen 

Zeit: 09:00 – 10:30 

 

Mein Österreich – Plattform für Menschenrechte 

Ziel der Workshops ist es, Kinder und Jugendliche für das Leben von Migrant*innen und Flüchtlingen 

zu sensibilisieren. 

In einem ersten Schritt sollen sie mit der Frage nach den eigenen Wurzeln konfrontiert werden. Dann 

steht das Thema, was haben „Fremde“ über Österreich (in Bild und Wort) zu sagen, im Vordergrund. 

Im dritten Schritt bekommen die Schüler*innen Einblick in das Leben von Migranten*innen und 

Flüchtlingen. In einem letzten Punkt sollen sie sich mit ihrer eigenen Vorstellung von „Mein 

Österreich“ auseinandersetzen. 

Dauer: 1,5 Stunden 

TN-Anzahl: 5 - 15 TN, alle Klassen 

Zeit: 09:00 – 10:30 11:00 – 12:30 

 

 

Infostände/Market-Place 

- Caritas-Dorf St.Anton 

- Pro Mente Jugendcoaching 

- KOKON Frauen- und Mädchenberatung 

- Familienberatung St.Johann 

- Katholische Jugend/Steyle Welt 

- Akzente Salzburg 

- Kinder- und Jugendpsychiatrie 

- Kidsline Salzburg 

 

 

 

 

 

 

 

 


